36

REPAS

substitut a la
viande

Menu du 04/09/23 AU 08/09/23
ECOLE VALFLEURY

salade de choux fleurs au

blanquette de poulet VF

haricots vert/pomme de
terre sautées

vache qui rit

compote de pomme

salade Mexicaine

cassolette de poisson

carottes en persillade

emmental

fruit de saison

MERCREDI 6

JEUDI 7

VENDREDI 8

salade de tomates/thon

hachis parmentier VF

B4 S IEH

B

giisu: cavories :
hachis parmentier de
poisson

tomme grise

creme vanille

melon/pastéque

couscous de poisson

semoule

brie

fruit de saison







